1 SERVICE D’ANIMATION-LOISIRS
santé CHSLD VIGI Saint-Augustin

-~ N

Lundi 15h00 : Visite de nos amis Poilus [ ‘! \
29 janvier 2024

de notre Zoothérapeute Marie-Flore

10h00 : Visites d'amitié
Mardi avec Marthe Gauthier, bénévole

30 janvier 2024 14h00 : Bingo

avec les bénévoles a la salle d'activité

8. & deu, C'est mieux
R —

Mercredi ;g. iéﬂ Activités remue-méninges sur le Carnaval de Québec
. : A sur les étages en apres-midi
31 janvier 2024 W okay © P
M >

14h00 : Spectacle de musique
Jeudi avec M.Tremblay a la salle d'activité

, . 18h00 : Luminothérapie au 3e étage
1 fevrler 2024 avec le personnel

Vendredi (S 14h00 : Vendredi Cinéma

, . U Visionnement du film Quatre gars et un balais
2 fevner 2024 [ avec Chips en collation

) Les marches du samedi, gardons la forme
SamEdl Les familles sont invitées

s . a prendre une marche avec leurs résidents
3 février 2024

Dimanche 11h00 : Messe célébrée par notre Prétre,

Gérard Blais a la Chapelle a la salle d'activité

4 février 2024

® Prendre note que les interventions individuelles et les activités personnalisées s’ajoutent a cette programmation.
= Du matériel de loisir est en libre-service sur les unités pour les résidents et les familles.

= Cette programmation est possible grace ala collaboration de I’Association des bénévoles du CHSLD Vigi St-Augustin
= Pour informations : Mercedes Bernéche (récréologue)@ (418) 871-1232 poste 102



1 SERVICE D’ANIMATION-LOISIRS
santé CHSLD VIGI Saint-Augustin

Lundi 14h00 : Tournée musicale en douceur

5 février 2024

avec d'Amélie Hébert sur les unités

10h00 : Visites d'amitié sur I'amour

avec Marthe Gauthier aux chambres

Mardi
6 février 2024 14h00 : Bingo

avec les bénévoles a la salle d'activité

Mercredi 14h00 : Relaxation avec musique classique .

7 février 2024 surles Crages lvA

Jeudi 14h00 : Spectacle de musique avec M.Voyer

; ) a la salle d'activité
8 février 2024

Daniel

BB 14h00: Vendredi Cinéma au RC

_THE

Vendredi
9 février 2024

\ a‘%‘ﬁdx visionnement du Spectacle
| Daniel O'Donnell le spectacle du Rock'n'Roll
avec Chips en collation

Les marches du samedi, gardons la forme
Les familles sont invitées

10 février 2024 a prendre une marche avec leurs résidents

Samedi

Gérard Blais a la Chapelle a la salle d'activité

11 février 2024

Dimanche 11h00 : Messe célébrée par notre Prétre, _‘g

® Prendre note que les interventions individuelles et les activités personnalisées s’ajoutent a cette programmation.
= Du matériel de loisir est en libre-service sur les unités pour les résidents et les familles.

= Cette programmation est possible grace ala collaboration de I’Association des bénévoles du CHSLD Vigi St-Augustin
= Pour informations : Mercedes Bernéche (récréologue)@ (418) 871-1232 poste 102



